
WPU-Angebot Darstellendes Spiel/Theater 
 

Darstellendes Spiel als Unterrichtsfach gehört zu den musischen Fächern und kann in der 
Oberstufe anstelle von Kunst oder Musik belegt werden. In der Oberstufe kann es sogar als 
Abiturprüfungsfach gewählt werden! 

 

Ziel des DS-WPU: 

Wir wollen euch im DS-Unterricht nicht zu Profischauspielern ausbilden. Stattdessen sollt ihr eure 
eigenen persönlichen Ausdrucksmöglichkeiten entdecken und weiterentwickeln.  Diese Schulung 
der körperlichen und sprachlichen Ausdrucksfähigkeit ist nicht nur für das Theater, sondern auch 
im Hinblick auf spätere Berufswünsche und -anforderungen von Vorteil. 

 

In diesem Kurs lernt ihr grundlegende theatrale Zeichen wie ‚Körper und Raum’, ‚Bewegung’, 
‚Figur und Rollenarbeit’, ‚Requisit’, ‚Sprache und Stimme’ und ‚Rhythmus’ als spielbestimmende 
Elemente kennen.  

 

Welche Arbeitsformen gibt es in dem Fach ‚Darstellendes Spiel’? 

DS-Stunden sind ganz anders als ‚normaler‘ Unterricht. Es gibt eigene große Fachräume, in denen 
es keine Tische gibt. Bewegung und Gruppenarbeiten spielen eine sehr große Rolle: 

- Zum Stundenbeginn gibt es immer Spiele und Übungen, die der Gruppendynamik, der 
Auflockerung und dem Körpertraining dienen. 

- Durch hinführende Übungen und Improvisationen erarbeitet ihr anschließend in 
Kleingruppen Szenen, die ihr euch gegenseitig am Stundenende präsentiert und besprecht. 

 

Organisatorische Hinweise: 

- Theatererfahrung ist keine Voraussetzung.  


